SCHWACHEN?

Wann hat lhnen zuletzt jemand gesagt, dass Sie richtig klasse sind und so bleiben sol-
len, wie Sie sind? Schon lange her? Dann ist es hochste Zeit, dass Sie sich hin und
wieder selbst auf die Schulter klopfen. In YOUNG NURSE verrit Ihnen eine Expertin
augenzwinkernd, warum lhre angeblichen Schwachen in Wirklichkeit Starken sind.

Ihr Freund findet Sie zu impulsiv und
meint, Sie sallten erst denken und dann re-
den! Machen Sie sich nichts draus. Be-
kanntlich hat alles mindestens zwei Seiten,
Bestimmt gibt's auch Menschen, die lhre
sprudelnden Einfille an |hnen schitzen.
LDie meisten Eigenschaften kénnen aus
unterschiedlichen Richtungen betrachtet
werden. Was die einen an lhnen mégen,
bringt andere vielleicht auf die Palme. Ma-
chen Sie sich bewusst, was Sie kinnen,
weil Sie so sind, wie Sie sind®, erklirt
Diplom-Pidagogin  Rima Redmann® aus
Trittau bei Hamburg. Lesen Sie,

was Miesepeter an lhnen kritisie-

ren kénnten und warum Sie dar(-

ber souverin lichelnd himwegge-

hen sollten.

ZU "-."ERECP—F'-"&"ENDERISCH'

Miesepeter-Meinung: Die kann
einfach nucht Jnein’ sagen und gibt
auch noch ibr letztes Hemd hin.
Bestimmt nutzen manche sie aus.”

Andererseits: |hnen macht es
einfach richtig Freude, anderen zu
helfen. Micht nur im Beruf, son-
dern auch privat. Und selbst wenn
sich ein paar Leute ganz selbstver-
stindlich auf lhre Hilfsbereitschaft
und Grolizigigkeit verlassen — was
soll's? Sie haben die Erfahrung ge-
rmacht, dass .unterm Strich® min-
destens so wviel Gutes zurlick-
kommt, wie Sie investiert” haben.

Z1J BRAV UND BIEDER!

f Me «Die ist be-
rechenbar und ohne F‘epp Einfach
durchschnrtﬂa:h i

1 i Da kbnnen Sie
nur driber lachen, denn lhre wal-
de Chaotenzeit haben Sie lingst
hinter sich gebracht und Ihre Indi-
vidualitit missen Sie nicht mehr
durch ein extravagantes Cutfit un-
ter Beweis stellen. Endlich kénnen

Von wegen!

Sie das Tragen von unbequemen High
Heels und kneifenden Hosen den anderen
dberlassen. Und was heilit schon _bere-
chenbar und durchschnittlich®? Gerade lhre
Zuverldssigkeit und Ausgeglichenheit schit-
zen lhre Freunde und Arbeitskollegen an
Ihnen ganz besonders.

ZU PESSIMISTISCH!

Miese : Dhie ist eine Skepti-

kerin und sieht immer nur die MNachteile,"
Was bringt es lhnen und

Ihren Mitrmenschen, wenn Sie zu allem Ja

und Armen” sagen, weil ihnen gerade nichts
Besseres einfallt! Sie graben eben stets et-
was tiefer und finden Losungen, die wirklich
Hand und Ful3 haben. Diese Fihigkeit hat
Sie (und andere) schon oft vor b&sen Rein-
fallen bewahrt. Deswegen sind Sie die idea-
le Gesprichspartnerin und Ratgeberin = [hr
Gegeniber braucht nur etwas Geduld.

ZLJ DIREKT!

Die redet sich umn
K-:)pfund I(ra.gen und kénnte gern etwas di-
plomatischer sein,”

esepeLter v‘|

i Sie halten es
rnit dem Kind, das im Marchen
.Des Kaisers neue Kleider” als
einziges den Mut hat, die Wahr-
heit zu sagen. Aufgrund lhrer Of-
fenheit bringen Sie Leben in jede
Diskussionsrunde. Toll! Auller-
dem: Wer Sie zur Freundin hat,
kann sicher sein, dass er nicht
stundenlang mit Spinatresten in
den Schneidezihnen herumliuft.
Weiter 5o,

ZU PERFEKTIONISTISCH!

Miesepeter-Meinung: Sie hat
immer etwas auszusetzen und
kann nicht mal Finfe gerade sein
Ia.ssen 3

rerseits: Wer Sie um
Rat I’ragt soltte keine Kompro-
misse erwarten. Denn die sind
bekanntlich oft ziemlich faul. Und
Faulheit ist nun wirklich nicht Ihr
Ding. Auch wenn manche Sie
deswegen zuweilen etwas an-
strengend finden, mit lhnen im
Team werden regelmallig Super-
Leistungen erzielt. Das bringt An-
erkennung und Zufriedenheit -
fir Sie und Ihre Mitstreiter,

*Rima Redmann coachi uner sndensm
Fishrungskrifie, st Dhplom-Padagogin und
Psychotherapeutische Heslpraktioerin, Wes-
tene Infos: wwsnirnation. de

YOUNG
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